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INSTRUCCIONES PARA LA

RECOGIDA DE MUESTRAS DE SEMEN
PARA ESTUDIOS POST-VASECTOMIA

Necesitara un envase estéril con cierre hermético para recoger la muestra de esperma (comprar en una
farmacia).

Para los analisis post-vasectomia es necesario que el paciente haya tenido al menos 10 o 12
eyaculaciones voluntarias después de la intervencion quirargica para realizar el analisis.

Preparacion para el dia de recogida del semen:
Recoja el semen por masturbacion manual y directamente en un frasco estéril.

No sera valida la obtencion de semen mediante uso de preservativos, coitos interruptus o cualquier otra
forma de estimulacion.

Debe recoger todo el semen.

Lleve el envase tapado y en posicion vertical al laboratorio, a ser posible antes de 15 minutos desde
la obtencion.

Si transcurren mas de dos horas no se admitira la muestra y sera necesario recoger una nueva.

Evite guardar el envase con la muestra en la nevera.
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