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Clínica
CEMTRO

INSTRUCCIONES PARA LA  
RECOGIDA DE ESPERMA PARA CULTIVO

Es necesario un envase estéril con cierre hermético para recoger la muestra de esperma.

Es conveniente no estar en tratamiento con medicamentos antibióticos y de estarlo comuníqueselo al 
personal de laboratorio.

Recoja el semen por masturbación manual y directamente en un frasco estéril.

No será válida la obtención de semen mediante uso de preservativos, coitos interruptus o cualquier otra 
forma de estimulación.

Debe recoger todo el semen.

Lleve el envase tapado y en posición vertical al laboratorio, lo más pronto posible. Si no es así manténgalo 
refrigerado en la nevera hasta llevarlo al laboratorio.


