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Definicion

Dolor anterior del
tobillo con flexion
dorsal dolorosa

Morris (1943) y McMurray (1950)

Cuatro posibilidades:
«Conflicto 6seo

«Conflicto de partes blandas
«Conflicto cartilaginoso

«Atrapamiento nervioso




Epidemiologia

Futbol (Tobillo del Futbolista).

Bailarines.

Atletismo (carrera y saltos:
Toblillo del saltador)

Baloncesto, Tenis, Baseball

58 RX de 88 futbolistas (62,5%)

36 casos Equipo Nacional Atletismo en 6 anos: 29
saltadores, 6 decatletas / heptatletas, 1 corred603

mts obstaculos
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MUCHAS GRACIAS



